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ILCE HIFZISSTHHA KURUL KARARI

KARAR NO | : 50
KARAR TARIHi : 14.08.2020 1

ilgi: a) !cisleri Bakanhgx'nm 16.03.2020 tarih ve 5361 sayili Genelgesi. 1
b) Igisleri Bakanhigi'nin 02.06.2020 tarih ve 8591 sayih Genelgesi. ‘

Narhdere | lige Hifzisshha Kurulu 14.08.2020 Cuma giini saat: 11:00°da Narhdere
Kaymakam: Suat DERVISOGLU baskanhiginda, 1593 sayih Umumi Hifzissthha Y S1RIn
24.maddesinde belirtilen tivelerle. ayni vasamn 26.maddesine istinaden toplanmus, didaki
kararlar alinnustir.

|
|

Diinya Saghik Orgiitii tarafindan kiiresel bir salgin olarak ilan edilen Koronaviriis (Covid19)
salgimmin yayilmasina engel olmak amaciyla ilgi (a) Genelge ile spor merkezlerinin faaliyetlerinin
gegici bir siireligine durdurulmas: ve ilgi (b) Genelge ile spor merkezleri, tesisleri ve salonlarinda
takim ve temas halindeki sporlar, miisabakalar, eglence amagh maglar (futbol, basketbol. v leybol,
tekvando, giires, karate vb.) veya Kigilerin birbirleriyle yakin temasim gerektiren antrenn anlara
iligkin getirilen kisutlamalann gegici bir siireligine devam etmesi kararlastirilmst.

Igerisinde bulundugumuz kontrollii sosyal hayat déneminde ise salginla miicadeleni genel
prensipleri olan temizlik, maske ve mesafe kurallarmin yani sira her bir faaliyet alani/is kolu igin
alinmas1 gereken Onlemler ayn ayn belirlenerek isletmelerin tekrar faaliyete  gegmeleri
saglanmaktadir, | ‘

Bu kapsamda hali sahalarin; Saghk Bakanhifimin 12.08.2020 tarih ve 149 sayith vazisi ve
ekinde yer alan rehber ile bu Genelge'de belirtilen hitkiimler cergevesinde 12.08.2020 tar*hind'en
itibaren faaliyette bulunabilecekleri degerlendirilmistir. ;

Buna giire ﬂccmizdeki hali saha tesislerinin isletmecileri, ¢ahsanlan, miisterileri ile %her ne
sebeple olursa olsun buralarda bulunan kisilerin uymalar: gereken kurallar ve alinmas: gereken

tedbirler asagida belirtilmistir:

1.) Hali Saha Tegislerine Yonelik Tedbirler:

- Saghk Bakanlif tarafindan hazirlanan Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberinin “Spor Sl;fonlan
ve Spor Merkezlerinde Alinmast Gereken Onlemler " baghiginda belirlenen tedbirler eksiksiz bir
sekilde uygulanmasina, J

- Covidl9 salgm'pna karst alinacak tedbirlerin uygulanmasindan sorumlu ve denetim ekiplerinin
iletigim iginde olacagi isletmenin Koronaviriis sorumlusu/sorumlular gorevlendirilmesin

- Tesise giren hei? miisterinin HES kodu ile giri§ yapmasi, gorevli bir personel marifetiyle *Hayat
Eve Siar” mobil uyguiamas: tizerinden miisterilerin HES kodlarmin sorgulanmasi ve uygulamamn
onay verdigi kisil#rc tesislerin kullandinlmasina,

- Tesise giren herkesin ates dl¢iimlerinin yapilmasi, a t ¢ § i 38 derecenin {izerinde olanlarin
tesislere girigine izin verilmemesi ve en yakin saghk kurulusuna yonlendirilmelerine.

- Tesislere maskesiz miisteri/cahisan alinmamasi, antrenman ve mag haricinde maskenin kciintisiz
kullanilmasma ( hﬁf‘)S/F FP2 maskeler kullamilmamalidir), J

- Tesislerdeki kisi sayistmin kapal alanlar icin 6 metrekareye bir Kisi diisecek ?ckilde
simrlandiriimasi ve buna iliskin bilginin tesis girisine asilmasina,
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- Tesislere misafir veya izleyici kabul edilmemesi, 18 yas alti gocuklarla birlikte en fazla bir
velisinin maske Etakma kosuluyla tesise alinmas: ve veliler arasinda en az 2 metre fiziki mesafe
bulunacak sekilde oturma diizeni olugturulmasina, |

- Tesislerde bulunan soyunma odasvkabini, dus ve sauna alanlarmn kapali tutulmas,
miigterilerin kullanimina miisaade edilmemesine, l

- Spor aktiviteleri damlacik ¢ikisini ve hizing artirdif i¢in tesislerde miisteriler ile ¢alisanlarin yakin
lemasimin azalul:masn. antrenman ve maglar disinda miisteriler arasinda fiziki mesafenin en az 2
metre olarak uygulanmasina.

- Tesislere miisterilerin randevu ile kabul edilmesi, Tesislerin giris ve cikis yonlerinin birbiriyle
cakiymayacak sekilde farkh yonlerde diizenlenmesi, kalabahklarin olugmasim Snlemek amaciyla
tesisin dig kapisina kontrolsiiz girisi engellemeye yonelik uyar: levhasi konulmasi, engelleyici
mekanizma kurulmasina,

- Spor yaralanmas: durumunda, yarahinin etrafinda olusmasi muhtemel kalabaliklarin olugmasi ve
yakin temasin engellenmesine,

- Tesislerin girigine COVID19 tedbirleri kapsaminda temizlik, maske, mesafe tedbirleri ile tesis
icinde uyulmas: gereken kurallan iceren afiglerin asiimasina,

- Miisterilerin gigyclkls saatlerinin kaydedilmesi ve en az 14 giin siireyle bu kayitlarin saklanmas.
- Tesislerin girisinde ve iginde yeterli sayida ve miktarda el antiseptigi bulundurulmasina, “

- Tesislerde su ve sabuna erigimin kolay olmasi ve tek kullammlik kagit havlular bulundurulmasina.
- Tesislere tiyelik sozlesmelerine COVID19 tedbir/kurallan ve rezervasyon prosediirleri tle ilgili
agiklamalarin eklenmesine, i

- Yas ve kronik hastali@i nedeniyle risk grubunda yer alan vatandaslara t
kullandiriimamasina,

- Tesis biinyesinde bulunan kafe tarzi yeme icme béliimlerinin Saghk Bakanhginin Restoran.
Lokanta, Kafe ¢alisma rehberine gére hizmet vermelerinin saglanmasina,

-Tesislerin giris| ve ¢ikisina pedalli ve kapakhi ¢p kutusu konulmasi ve diizenli olarak
bosaltilmasina,

-Antrenman/mag | aralarindaki dinlenme molalan disinda tesislerde miisterilerin beklemesine
kesinlikle izin verilmemesine. ‘

- Tesislerde ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmamasina.

- Nakit 6deme yerine tercihen temassiz ddeme talep edilmesi, deme terminallerinde doKunulan
yiizeylerin %70’lik alkol ile temizlenmesine.

- Hali saha tesisi| iginde bulunan ofislerde Saghk Bakanlifinin “Ofis ve Biiro Sisteminde Faaliyet
Gosteren Tom Isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler” rehberine uygun calisilmasina.

2.) Tesislerin Temizlenmesine, Dezenfeksivonuna ve Havalandiriimasina Yénelik Tedb!';‘ ler:

-Tesislerin temizliklerinin her giin diizenli olarak yapiimasi. sik kullanilan alan ve malzemelerin
daha temizlenmesine.

- Tesislerin yer v¢ yiizeylerin temizliginde nemli silme paspaslamanin tercih edilmesi. toz ¢tkaran
firga ile stiptirme islemierinden kaginilmasina, |

- Tesislerin temizliginde kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yiizeyleri, el ve viicudun sik degdigi
béliimleri gibi sik dokunulan yiizeylerin temizligine dikkat edilmesi. bu amagla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandinlmis (5 litre suya yanm kiigiik ¢ay bardadr)
camagir suvu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681529) kullamimas:, tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/{0
sulandinlmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681529) kullanilmasina, |

- Yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz yiizeylerinin %70’lik alkolle silinerek
dezenfeksiyonun $aglanmasina.

- Temizlik bezlerinin kullamm alanina gére aynlmasi ve her kullamm sonrasi uygun sckilde
temizlenmesi. yiKanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60 oC’de vikanmasi,
Futbol toplarinin her mag bitiminde %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon edilmesinin
saglanmasina, o
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- Tuvaletlere el vikama ve maske kullammm ile ilgili afislerin asilmasi ve siirekli sivi sabun
bulundurulmasina,
-Tesislerde hepafilitreli hava akimt ile galisan el kurutma cihazlan diginda el kurutma cihazlarnin
kullanilmamasina.
- Tuvaletlerdeki su ve sabunlarin fotoselli olmalarmin saglanmasina, .i

maske
abunla

- Temizlik yapa' personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasimn saglanmas:. kullanila
ve eldivenlerini ¢ikanhp ¢6p kutusuna atilmas: ve ellerin en az 20 saniye boyunca su ve
yikanmasinin safilanmasina. ‘

- Tesiste vantilatbrler ¢alisurilmamasi ve Saglik Bakanli@ tarafindan hazirlanan “Salgin Y n e
miyv eCah;deehberl ndeyeralan®™ COVlDl9Kapsamunda
Klima/Iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler”e uygun hareket edilmesine. |

- Tesislerin kapah béliimlerinin sik stk havalandinlmasma, \

|
3.) Cahsan Personele Yénelik Tedbirler:

-Hali sahalarda galigan tiim personelin “Hayat Eve Sigar (HES)” kodu almasi, Calisan personelin
COVIDI9" un bulasma yollar ve korunma dnlemleri hususunda bilgilendirilmesine, T
- Ates, Sksiiriik, burun akintisi, nefes darhii gibi belirtiler gosteren veya COVID19 vakas: témaslisi
olan ¢ahsanlarin tibbi maske takilarak saghk kurumuna ydnlendirilmesine,

- Cahsan personelin tiimiiniin kuralina uygun tibbi maske takmasinm, m a s k ¢ nemlendik

- Cahgan personglin el hijyenine dikkat etmesinin saglanmas, ellerin en az 20 saniye boy
sabunla yitkanmasi, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazh el antiseptigi kulla
saglanmasina, ‘
- Personelin dinlenme odalaninda en az 1 metrelik fiziki mesafeye dikkat etmelerinin sag,lanmas:
ve maskesiz bulunmamalanmn saglanmasina, |

4.) Miisterilere !Gnelik Tedbirler: |

-Hali sahalardan faydalanmak isteyen herkesin zorunlu olarak “Hayat Eve Sigar (HESX’ kodu
almalarna,

- Hali saha tesisl¢rine maske ile gelmeleri v e antrenman/mag disinda maskeyi c;tl\armamalaqna
-Ates. oksiriik, burun akintis, solunum sikintist gibi belirtileri olan, COVIDI9 vakas: veya
temashsi  olanlarin  tesislere ahmnmamas), tbbi  maske takilarak saghk kuvq'nlarma
yonlendirilmelerine,

- Miisterilerin randevu saatlering uymasinin saglanmasina,

-Miigterilerin tesis icerisinde her alanda diger kisilerle 2 metre fiziki mesafeye uymalarinin
saglanmasina,

- Tesiste uyulmas: gereken kurallan igeren bilgilendirmelerin okunmasina,

- Kisisel haviu kullaniimasi, havlulann igletme tarafindan kargilanmas: halinde posetli veya
personel tarafindan verilmesine,

- Tesise girdikten sonra ellerin yikanmast ya da el antiseptigi kullaniimasina,

-Tesis igerisind¢ zorunluluk olmadik¢a yiizeylere dokunulmamasi, dokunuldugunda
antiseptigi kullamlmasma,

- Spor sirasinda ellerin yiize degdirilmemesine,

-Mag sirasinda ve sonrasinda kucaklagsma/sarilma vb. yakin temasta bulunulmamasina,

gOrevli
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5.) lige Umumi Hifzissthha Kurullan kararlan dogrultusunda faaliyete baglayacak hah sahalann llge

Genglik ve Spor llge Miidtrliigiinde gorevli bir personelin de kaulimiyla ilge Denetim Q\lbmce
haftada en az bir kere denetlenmesinin saglanmasina, '

lige Emniyet Miidirligiince yazmm ve ilgi (c) sayih Genelgenin llgemizde bulunan héh saha
yetkililerine tebhg edilmesine, '
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Konu hakkinda gerekli hassasiyetin gosterilerek basta denetimler olmak iizere uygulamanin
yukanda belirtilen cergevede eksiksiz bir sekilde yerine getirilmesinin saglanmasina, tedbirlere
uymayanlarla ilgili Umumi Hifzissihha Kanununun 282'nci maddesi geregince idari para cezasi
verilmesi basta olmak {izere aykirnhigin durumuna gére Kanunun ilgili maddeleri gereginge islem
vapiimasina, konusu sug teskil eden davramglara iliskin Tiirk Ceza Kanununun 195'inci maddesi
kapsaminda geré(li adli iglemlerin baslatilmasina ;

Oybirligi ile Karar verilmistir. |

Suat O@LU
Narlidere Kavmakami
Kurul Bagkani

|
Sedat USME ) Omer AYTEN
ilge Tanm ve Oritnan Miidiiri lige Emniyet Miidiirti

Dr.Salise Seving GUNDUZ
Serbest Hekiﬁ
x -

Ladlma




ILCE HIFZISSIHHA KURUL KARARI

KARAR NO @ : 51
KARAR TARIHI : 14.08.2020
|

Narhdere | {lge Hifzissthha Kurulu 14.08.2020 Cuma ginil saat: 11:00'da N;::lldCrc
Kaymakami Suat DERVISOGLU baskanh@inda. 1593 sayih Umumi Hifzissihha Yasasitun
24.maddesinde belirtilen iiyelerle, aym yasamn 26.maddesine istinaden toplanmig, ilgemizde
yapilacak Derncfklerin Genel Kurul toplantilarimn Saghk Bakanhig ve Koronavirils Bilim
Kurulunun énerileri basta olmak fizere temizlik, maske ve mesafe kurallari ile 1593 sayili Umumi
Hifzissihha Kanunu uyannca ilge hifzissthha kurullan tarafindan alinacak kararlar gercevesinde
gerekli kosullar ﬁerine getirilerek yapilmas: ile ilgili olarak agagidaki kararlar alimmistir.

1.) Genel Onleniler ; ‘

» Toplanti igin miimkiinse dogal havalandirmasi olan (pencereli) odalar tercih edils esine,
» Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmast %100 dogal hava
sirkiilasyonunu :saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre
degigimleri dretici firma Onerileri dogrultusunda yapilmahdir. Vantilatsrler cahigtirllmamasina.
Saghk Bakanh@ tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Caligma Rehberi"nde yer alan
“COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler’e uygun hareket
edilmesine,

» Toplantt salonu ve salon giriginde COVID-19 nlemleri ile ilgili bilgilendirme afisleri (el yikama,
maske kullammz, sosyal mesafe ve toplanti salonunda uyulmas: gereken kurallar) asiimasina,
»Toplani  sirasinda  su  haricinde herhangi  bir  sey  venilip ig:ilm'.imsinc,
» Toplanti siireleri miimkiin oldugunca kisa tutulmal, toplantimn uzamasi durumunda ara
verilmesine ve pencereler agilarak ortam havalandiniimas: yapiimasina,
» Toplanti saldnlarimin temizligi giinlik olarak yapilmasina ve salonlar diizenli &ekilde
havalandiriimasina.

» Toplant salonlarimin temizliginde zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kap: kollar. *ollarm
dayamldigs yerler. masalar, sandalye kolgaklan) temizligine dikkat edilmesine. Bu amagla, su ve
deterjanla temizlik sonrast dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimus (5 litre suya yanm kiigtik cay
bardagi) camagit suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullamlabilir. Klor bil:ésikleri
yiizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikh yiizeyler icin kullamimas dnerilen bir dezenfektandir.
Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandinlnmg ¢camagir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7?81-52-
9)kullamimasina,

» Klor bilesiklerinin uygun olmadig bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz yiizeyleri %70'Iik
alkolle silinerek dezenfeksivon saglanmasina. ‘

» Yiizeylerin dezenfeksiyonu igin; viriislere etkinlifii gdsterilmis etken maddeleri igeren ve_iSaghk
Bakanhg tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati® bulunan yiizey dezenfektanlan da
kullanilabilmesing,

»Temiziik yapan personel tibbi maske ve eldiven kullanmasina,
» Temizlik mnr&%xnda personel maske ve eldivenlerini gikarip ¢8p kutusuna atmal, ellerini en az 20

saniye boyunca su ve sabunla yikanmasina.

Toplanti __ Salonu__ ve tihmeilara  Yonelik  Ahnmasi  Gereken  Onlemler:
»Toplanti salonuna gorevli personel dahil 4 metrekareye 1 kigi diigecek sekilde planiama
vapilmasina,
» Toplanti salonunda oturma diizeni her yone en az 1 metre sosyal mesafe olacak sekilde
saglanmasina,

» Toplantiya Katilacak Kisiler tapl boyunca mutlaka celerini uygun sekilde takmali ve
toplanti bagkani katilmeilarut topfantt boyunca masketérini ¢ikarmamalan konusunda uyarida

bulunmasmi e S e A




» Toplanti salopunun girisinde el antiseptigi bulunmal, kisiler toplanti salonuna girerken ve
¢ikarken el antiseptigi kullamimasina.

» Miimkiin olduk¢a belge ve evraklar bilgisayar sistemleri iizerinden islem gdrmesine, e-imza
kullamlmasina. Islak imza gereken durumlarda evrak sabit kalmali ve sirayla sosyal mesafe
gozetilerek evrak imzalanmasina. Kigilerin evraklan imzalarken sahsi kalemlerini kullanmas: ve bu
kalemle ortaklasa kullamimamasina.

» Toplantidan sonra tiim katihmailarin adlan ve iletisim bilgileri en az 14 giin saklanmasina. bir
veya daha fazla rauhmcx toplantidan sonraki 14 giin icinde COVID-19 belirtileri gosterdiginde bu
uygulama ilge saghk midirliigi yetkililerinin temashlan izlemelerine yardimer olmasina,
» Eger toplanudT bulunan biri, toplanti sonrasi COVID-19 tanust alirsa Temasl degerlendirilmesi
vapilirken, COVID-19 pozitif kisinin semptom baslangicindan dnceki 48 saatten itibaren temashlan
dcgerlendnrmeye* alnmasina ve bu durum tim katihmcilara bildirilmesine, Bu kisilerin maske
takarak ise deva nr etmesine, 14 giin boyunca COVID-19 ile iligkili olabilecek belirtiler v@niinden
kendilerini izlemesine. Bu sire igerisinde COVID-19 belirtileri gosterenter ilge saghk mildfirlikleri
tarafindan Saghk Bakanh@ tarafindan hazirlanan COVID-19 Rehberine gore vonenlmesme
» Toplant salonlanimin temizlii ofis ve is verlerinin genel temizligine uygun olarak yapllma,Sma, ‘

Konu hakkinda gerekh hassasiyetin gosterilerek uygulamanin yukanda belirtilen gercevede
eksiksiz bir scl\;ldc yerine getirilmesinin saglanmasina, tedbirlere uymayanlarla ilgili Umumi
Hifzissthha Kanununun 282°nci maddesi geregiince idari para cezasi verilmesi basta olmak tizere
avkirthigin durunf:na gore Kanunun ilgili maddeleri gcreg,mce islem yapiimasina, konusu sug teskil
eden davramglata iliskin Tirk Ceza Kanununun 195’inci maddesi kapsaminda gerckli adli
islemlerin baslatdmasina ;

Oybirligi ile karar verilmigtir.

'%af &% Ali ENGIN

Narhlidere Kaymakami Beledive ani
Kurul Baskan:
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